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PRESENTACIÓN

Las normas Vancouver surgieron en 1978 bajo la autoría del Comité 
Internacional de Editores de Revistas Médicas (ICMJE por sus siglas en inglés) 
para establecer los criterios de publicación científica en el campo de la salud. 
La aplicación del estilo Vancouver facilita la identificación de las fuentes 
bibliográficas de las que se ha obtenido información, fomenta la 
intertextualidad y garantiza los derechos de autor, de manera que se acogen 
los principios éticos de la producción científica y se evita el plagio.

Por eso, esta cartilla pretende orientar a la comunidad universitaria sobre cómo 
realizar las citas y referencias bibliográficas de algunos de los textos más 
comunes en los ámbitos académico y científico, tales como artículos 
científicos, informes, libros, normas, páginas web, entre otros.

En caso de que el lector requiera referenciar un texto diferente a los que aquí 
se presentan, puede revisar el libro Citing Medicine, The NLM Style Guide for 
Authors, Editors and Publishers (1) o visitar la página del ICMJE (2). Ambos 
recursos constituyen la base sobre la que se ha producido este documento.

En Norma Vancouver existen citas bibliográficas y referencias bibliográficas. Es 
necesario distinguirlas porque ambas deben estar presentes en cualquier 
documento, ya que cumplen funciones que se complementan. 

Las citas se presentan al interior de los textos por medio de números arábigos 
entre paréntesis, como se ve en la (imagen 1) o de superíndice (en la imagen 2 
se pueden ver en color azul). Estas indican que lo escrito se fundamenta en lo 
dicho por otros autores, ya sea de manera directa o indirecta. 

Por su parte, las referencias siempre se encuentran al final de un documento o 
de una presentación y permiten identificar la información completa de las 
fuentes citadas, como se muestra en la imagen 3, en la que aparecen detalles 
como apellidos, título del documento, año de publicación, etc. 

Como dato adicional, las citas se deben enumerar consecutivamente, de 
acuerdo con el orden de aparición en el texto (ver números resaltados en 
imagen 1) y dichos números corresponden a los que aparecen al final del 
documento en las referencias bibliográficas (ver imagen 3). Se debe tener en 
cuenta que, sin importar cuántas veces se haga referencia a un documento 
dentro de un texto, siempre se repetirá el mismo número de cita que se le 
asignó la primera vez que fue mencionado.

01
IDENTIFICACIÓN DE CITAS Y 
REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS

CONTINÚA
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Fuente: Gonzáles et al. (3, p.75)

Fuente: Alfonso-Mora et al. (4, p.358)

IDENTIFICACIÓN
DE CITAS Y

REFERENCIAS
BIBLIOGRÁFICAS

Imagen 1. Ejemplo de citas bibliográficas en paréntesis   

Imagen 2. Ejemplo de citas bibliográficas en superíndice   

CARTILLA NORMAS VANCOUVER
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Fuente: Gonzáles et al. (3, p.85)

Imagen 3. Ejemplo de referencias bibliográficas

Una cita bibliográfica puede incluir o no el apellido del autor y nunca los nombres 
de pila o las iniciales de los mismos. Si incluye el apellido es porque se le quiere 
dar protagonismo al autor dentro del documento, caso en el que el número de la 
cita debe aparecer justo después de este. Sino se desea incluir, el número de la 
cita se ubica al final del párrafo. En general, la mayoría de artículos científicos 
optan por esta última forma, debido a que las revistas imponen un número de 
palabras que limita la extensión del documento.

Pérez (12) expone que la población estudiada manifestó interés en las 
actividades de socialización.

Ejemplo con el apellido del autor: 

Leyva-Jiménez et al. (5) afirman que a pesar que “Se reconoce la relevancia 
de la depresión en la adolescencia, muchas veces no se proporciona la 
atención debida. Los adolescentes deprimidos son poco identificados por 
sus padres, no buscan ayuda en ellos y son resistentes a consultar a un 
profesional de la salud” (p.226).

Ejemplo con el apellido del autor: 

Tipos de Citas

Si el documento es escrito por dos autores se indican los apellidos de ambos: 
Cárdenas y Andrade (13). Cuando haya más de dos autores, se escribe solo el 
apellido del primero de ellos, acompañado de la expresión et al., así: Jaramillo et 
al. (15). 

Si se usan varios documentos del mismo autor, cada uno tendrá un número de 
cita diferente porque se trata de publicaciones con referencias bibliográficas 
distintas.

La población estudiada manifestó interés en las actividades de 
socialización (12). 

Existen dos tipos de citas bibliográficas: directa e indirecta.

1. Cita directa
Es aquella en la que se hace una transcripción literal de la fuente original. Hay dos 
tipos de citas directas: corta y extensa. Ambas requieren que se incluya el número 
de la página de la que se ha extraído la información.

1.1 Cita directa corta
Tiene máximo cinco renglones de extensión y se escribe entre comillas.

Ejemplo sin el apellido del autor:

02
CITAS BIBLIOGRÁFICAS
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CITAS
BIBLIOGRÁFICAS A pesar que “Se reconoce la relevancia de la depresión en la adolescencia, 

muchas veces no se proporciona la atención debida. Los adolescentes 
deprimidos son poco identificados por sus padres, no buscan ayuda en ellos 
y son resistentes a consultar a un profesional de la salud” (5, p.226).

Ejemplo sin el apellido del autor: 

Leyva-Jiménez et al. (5) llaman la atención sobre la población adolescente y 
explican que:

Aunque se reconoce la relevancia de la depresión en la adolescencia, 
muchas veces no se proporciona la atención debida. Los adolescentes 
deprimidos son poco identificados por sus padres, no buscan ayuda en 
ellos y son resistentes a consultar a un profesional de la salud. Cuando 
acuden para atención médica, lo hacen por manifestaciones somáticas. 
Por dichas razones, este grupo se vuelve vulnerable al no tener 
identificados sus problemas emocionales. (p.226)

Ejemplo con el apellido del autor: 

Hay autores que llaman la atención sobre la salud mental de la población 
joven y explican que:

Aunque se reconoce la relevancia de la depresión en la adolescencia, 
muchas veces no se proporciona la atención debida. Los adolescentes 
deprimidos son poco identificados por sus padres, no buscan ayuda en 
ellos y son resistentes a consultar a un profesional de la salud. Cuando 
acuden para atención médica, lo hacen por manifestaciones somáticas. 
Por dichas razones, este grupo se vuelve vulnerable al no tener 
identificados sus problemas emocionales. (5, p.226)

Ejemplo sin el apellido del autor: 

Leyva-Jiménez et al. (5) explican que los adolescentes son una población 
sobre la que se suele desconocer su estado emocional, ya que no buscan 
ayuda fácilmente, a no ser que enfermen por alguna somatización.

Ejemplo con el apellido del autor: 

Los adolescentes son una población sobre la que se suele desconocer su 
estado emocional, ya que no buscan ayuda fácilmente, a no ser que enfermen 
por alguna somatización (5).

Ejemplo sin el apellido del autor: 

1.2 Cita directa extensa
Es una transcripción exacta de más de cinco renglones. No existe un consenso 
universal sobre cómo debe escribirse, pero se recomienda hacerlo en un párrafo 
aparte, sin comillas y con sangría a ambos lados. 

2. Cita Indirecta
Consiste en parafrasear o decir con palabras propias un planteamiento escrito 
originalmente por otro autor. Como no son las mismas palabras del autor original, 
nunca se escribe entre comillas.

3. Texto escrito con base en diferentes referencias
En ocasiones, se utilizan, a la vez, fuentes bibliográficas de diferentes autores que 
afirman una misma idea, lo que le da mucha fuerza a lo que el escritor quiere 
demostrar, por tanto, las incluye todas. En el siguiente ejemplo, los números en 
paréntesis quieren decir que lo que se ha mencionado está respaldado por las 
referencias bibliográficas 1, 4, 22 y 30, es decir, que cada uno de esos 
documentos exponen algo similar con respecto al tema.

CARTILLA NORMAS VANCOUVER
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La depresión se ha convertido en un problema de salud para las naciones, 
por eso se deben destinar diferentes tipos de recursos para tratarla 
oportunamente (1,4, 22, 30)

Si las citas corresponden a referencias bibliográficas consecutivas, se separan 
con guion. En el siguiente ejemplo, el apartado citado corresponde a 
información de las referencias bibliográficas 1, 4, 7, 8, 9, 10 y 11, pero como los 
números desde el 7 hasta el 11 son consecutivos, se unen con guion (7-11) para 
evitar que la citación quede muy extensa.

Ejemplo

La depresión requiere de un abordaje integral que incluye al sujeto, la 
familia, el sistema de salud y la sociedad (2, 4, 7-11)

Ejemplo

4. Comunicación Personal

Una comunicación personal indica que la información consignada en el texto fue 
dicha directamente por una persona de modo oral o señado (en el caso de 
quienes usan lenguas de señas). El ICMJE (2) recomienda evitar su uso; sin 
embargo, cuando no haya otra forma de conseguir los datos, se puede utilizar.

Se debe tener en cuenta que para publicar un documento que contenga este tipo 
de cita, los escritores deben contar con un consentimiento informado de la 
persona que emitió el mensaje, es decir, con la autorización expresa de que 
pueden reproducir sus palabras por escrito.  Este tipo de comunicación se escribe 
entre comillas y la cita va entre paréntesis, con el apellido e inicial de nombre de 
la persona que habló, seguido de las palabras comunicación personal y la fecha 
en que lo hizo, por ejemplo:

“Esta institución tiene la misión de apoyar a las familias en los procesos de 
habilitación y rehabilitación, sin importar por cuánto tiempo lo requieran” 
(Cifuentes J., comunicación personal, 12 de agosto de 2023).

CITAS
BIBLIOGRÁFICAS

Indicaciones para escribir los nombres de los autores 
en las referencias 

1. Cuando los autores son personas

Ejemplo: Juliana Andrea Mejía se transforma en Mejía JA.

Estas tienen diferentes formas de construcción dependiendo del tipo de 
documento citado. Sin embargo, la mayoría inician con los apellidos de los 
autores y las iniciales de máximo dos de sus nombres. No se incluyen los títulos, 
honores o grados especiales de los autores, tales como: médico, magíster, 
doctor, etc:

Las referencias bibliográficas, también llamadas referencias, referencias 
finales, literatura citada o bibliografía (1) permiten al lector ubicar la información 
completa de las fuentes originales utilizadas por el escritor para hacer las citas 
bibliográficas y deben aparecer de manera consecutiva, de acuerdo con el 
orden de citación a lo largo del texto. No se hacen en orden alfabético.

03
REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS
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REFERENCIAS
BIBLIOGRÁFICAS

CARTILLA NORMAS VANCOUVER

Si la publicación es de dos organizaciones, se escriben ambos nombres.

Ejemplo: Asociación Colombiana de Endocrinología;  Asociación Colombiana 
de Diabetes.

Si el documento es escrito al mismo tiempo por personas y por una organización, 
primero se escriben los apellidos e iniciales de los individuos y luego el nombre de 
la institución.

Ejemplo: Restrepo C, Otero M; Asociación Colombiana de Endocrinología

Ejemplo: Morales G, editora 

3. Cuando se desconocen los autores

Si el documento no tiene autores, se debe incluir como primera opción el 
nombre del editor o coordinador.

Ejemplo: Delgado PE, traductor.

Si tampoco se encuentra, se incluye el del traductor, especificando su oficio. 

En caso de que no se cuente con ninguno de estos datos, se inicia la referencia 
con el título del documento.

Pasos para hacer las referencias según el tipo de texto
A continuación, se presentan los formatos que sirven de base para producir las 
referencias bibliográficas. Estas varían de acuerdo con el tipo de documento, 
por eso hay que revisar la información que cada una requiere. Si el lector 
necesita hacer una referencia de un texto distinto a los que aquí se exponen, 
puede consultar a Patrias (1).

En el caso de las versiones electrónicas, el ICMJE (2) indica que debe 
especificarse que ha sido obtenida de internet mediante un enlace porque 
puede haber diferencias al compararla con la versión impresa. Sin embargo, las 
revistas o las editoriales tienen indicaciones específicas sobre cómo presentar 
las referencias y en algunos casos piden omitir este detalle, así que los autores 
deben ajustarse a lo que les exijan.

Apellidos e inicial de nombre del autor(es). Título. Volumen. Edición. Lugar de 
publicación: Editorial; año. 

Cuando solo hay una edición de un libro, esta no se debe indicar, es decir, 
solo se incluye a partir de la segunda versión.

1. Referencia de Libro
Formato

Ejemplo: OMS debe aparecer como Organización Mundial de la Salud.
OIT debe aparecer como Organización Internacional del trabajo.

2. Cuando el autor es una organización
Se debe escribir completo el nombre de la institución que publica, no la sigla.

Ejemplo: Camilo Andrés Agredo-Moreno se transforma en Agredo-Moreno CA.

Cuando los apellidos del autor aparecen unidos por guion, se deben registrar 
los dos: 
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REFERENCIAS
BIBLIOGRÁFICAS

Ejemplos:

Apellidos e inicial de nombre del autor(es). Título. Volumen. Edición. 
[Internet]. Lugar de publicación: Editorial; año [fecha de consulta]. Páginas. 
Disponible en: URL

Tejada BD. Administración de servicios de alimentación. Calidad, 
nutrición, productividad y beneficios. 2da ed. [Internet]. Medellín: 
Editorial Universidad de Antioquia; 2007 [citado 18 may 2020]; 305 p. 
Disponible en:  
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/62060099/administracindeservi
ciosdeserviciosdealimentacin161019020849_resumen20200210-47443-
vrbuio.pdf

Sananes L. Alimentación fisiológica. [Internet]. Libros en Red; 2006 
[citado 18 may 2020]; 305 p. Disponible en: https://bit.ly/2B4Bb20

2. Referencia de libro electrónico
Formato

Ejemplo:

Apellidos e inicial de nombre del autor(es) del capítulo. Título del capítulo. 
En: Nombre del director/ coordinador/ editor del libro. Título del libro. 
Edición. Lugar de publicación: Editorial; año. Página inicial del 
capítulo-página final del capítulo.

Rader DJ, Hobbs HH. Trastornos del metabolismo de las lipoproteínas. En: 
Barnes Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, editores. 
Harrison principios de medicina interna. Vol. 2. 18a ed. México: McGraw-Hill; 
2012. p. 3145-3161.

3. Referencia de capítulo de libro
Formato

Ejemplo:

Institución/ autor. Título. [Internet]. Edición. Lugar de la publicación. Editor. 
Fecha de publicación. Fecha de actualización [fecha de consulta]. Disponible 
en: URL o DOI. 
 
Si no encuentra el lugar de publicación, haga clic en la barra de “contacto” 
del sitio y busque allí el nombre de la ciudad y país. De no conseguirlo, 
escriba: [lugar desconocido]

Organización Mundial de la Salud. Urge proteger la salud de quienes trabajan 
a distancia. [Internet]. Ginebra: OMS; 2022 [consultado 2022 feb 10]. 
Disponible en: https://www.who.int/es.

4. Referencia de una página en línea
Formato

CARTILLA NORMAS VANCOUVER

Ejemplo de libro con una sola edición:

Ejemplo de libro con más de una edición
Barnes DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, editores, Harrison 
principios de medicina interna. Vol. 2. 18a ed. México: McGraw-Hill; 2012.

Laín P. Historia de la medicina. Barcelona: Ediciones científicas y técnicas; 
1998.
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REFERENCIAS
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Ejemplos:

Autor/editor. Título. [Internet]. Edición. Lugar. Editor. Fecha de publicación. 
Número de páginas (opcional). Número del informe. ISBN,

Lexartza L, Chaves MJ, Carcedo A, Sánchez A. La brecha salarial entre 
hombres y mujeres en América Latina: En el camino hacia la igualdad 
salarial. Lima: Organización Internacional del Trabajo. 2019. 108 p. Informe 
Técnico 2019/16. ISBN:978-92-2-132054-8

5. Referencia de un informe científico o técnico

Ejemplo:

Apellidos e inicial de nombre del autor (es). Título. [tesis doctoral/ de 
maestría/de especialización]. Lugar: Institución (universidad o instituto). 
Fecha de publicación.

Muñoz J. Estudio transversal de los factores de riesgo cardiovascular en 
población infantil del medio rural gallego. [Tesis doctoral]. Santiago de 
Chile: Universidad de Santiago; 2004

6. Referencia de trabajo de grado o tesis
Formato

Título de la constitución. Número del artículo. Fecha de promulgación. Editor. 
Fecha.

i. Constitución Política

Formato

En el estilo Vancouver no existen directrices propias para referenciar 
documentos jurídicos. Como esta norma es originaria de un país anglosajón, el 
Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas se acoge al Sistema Único 
de Citación del Marco Legal Nacional que rige a todo el país, debido a que lo 
considera fidedigno y es usado por cualquier institución (1,2,7). La forma de citar 
y referenciar las leyes se puede consultar con detalle en el libro The Bluebook: a 
Uniform System of Citation.

Por lo anterior, algunas bibliotecas (8), universidades (9) y revistas de países 
hispanohablantes (10,11) reconocidas siguen el mismo sistema y adoptan el 
mismo orden que este libro sugiere para el tratamiento de leyes, códigos, 
decretos, entre otros. A continuación, se muestran ejemplos de algunas 
referencias de documentos legales.

7. Referencia de documentos jurídicos

7.1 Formatos y ejemplos

Ejemplo: Constitución Política de Colombia. Artículo 7. Gacetas Asamblea 
Constituyente de 1991 (1991).

Número y año de la ley. Asunto. Fecha de promulgación. Número en el Diario 
Oficial.

ii.  Ley

Formato

Ejemplo: Ley 100 de 1993. Por la cual se crea el sistema de seguridad social 
integral y se dictan otras disposiciones. Diciembre 23 de 1993 DO: 41148.

CARTILLA NORMAS VANCOUVER

Formato
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BIBLIOGRÁFICAS

Título del Código. Número y año de la ley a que corresponde. Artículo. Fecha de 
promulgación.

Antes de mostrar el formato que debe utilizarse para crear este tipo de referencia, es 
necesario saber que en el caso de un artículo científico se requiere mencionar la 
abreviatura del nombre de la revista en la que se publicó, su volumen, número, año, 
entre otros elementos. Por eso, primeo se explica obtener esta información.

iii. Código

8. Referencias de artículos científicos

Los títulos de las revistas deben abreviarse según el estilo que utiliza la National 
Library of Medicine (NLM), cuyo enlace de acceso es 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals. En muchos casos, el mismo 
artículo incluye esta abreviatura, por lo que no es necesario buscarla (ver la 
abreviatura en la parte inferior de la imagen 6). 

También, es importante reconocer que algunas revistas no cuentan con abreviatura 
en la NLM, caso en el que se puede consultar en el portal Regional de la BVS 
https://bvsalud.org/es/ o en la página de Latindex https://www.latindex.org/latindex/. 

La Imagen 3 ilustra cómo hacer la búsqueda de la abreviatura de una revista (en este 
caso de la Revista Médica de Chile) en la página de la NLM. Para ello, ingrese el 
nombre completo y dé clic en buscar (search). En el caso de las otros portales, el 
método es similar.

8.1 Cómo abreviar el nombre de una revista

Formato

Ejemplo: Código Civil Colombiano. Ley 4 de 1913. Art 52 53. Noviembre 5 de 1912

Fuente: National Library of Medicine

Imagen 4. Ejemplo de búsqueda

CARTILLA NORMAS VANCOUVER

El diario oficial (DO) puede aparecer al inicio o en la página final de un  
documento legal.
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REFERENCIAS
BIBLIOGRÁFICAS

A continuación, dé clic sobre el enlace que corresponda, como se señala en la 
imagen, este lo redireccionará a otra página que contiene información 
completa de la revista, dentro de la que se encuentra la abreviatura: Rev Med 
Chil, com ose puede ver en la imagen 4.

En un artículo, el volumen y el número suelen aparecer en la parte superior o 
inferior de la hoja o en la primera página de la publicación. Como se puede 
apreciar en la siguiente imagen, se han encerrado en un círculo azul los 
números “45(3)”, el “45” corresponde al volumen y el “(3)” al número.

Imagen 5. Ejemplo de búsqueda

Fuente: National Library of Medicine

Imagen 6. Ejemplo de búsqueda

8.2 Identificación del volumen y el número de una revista

Fuente: Leyva-Jiménez et al. (5. p.225)

CARTILLA NORMAS VANCOUVER
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REFERENCIAS
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Cuando no se encuentre el número, sino que en la revista aparezcan 
abreviaturas como Suppl (suplemento), Pt (parte) o Special Number o Spec No 
(número especial) la información se escribe en el mismo espacio en que iría el 
número en la referencia, así como se muestra en los siguientes ejemplos:

2017 [citado en 2020 mayo 2]; 45 (1 Suppl): 225-232.

2017 [citado en 2020 mayo 2]; 45 (12 Suppl A): 225-232.

2017 [citado en 2020 mayo 2]; 45 (Pt 2): 225-232.

2017 [citado en 2020 mayo 2]; 45 (Spec No 1): 225-232 

Apellidos e inicial de nombre del autor (es). Título del artículo. Abreviatura de la 
revista. Año y mes abreviado; Volumen (número): páginas.

Como se ha mencionado, el ICMJE (2) recomienda especificar si la versión de un 
documento es electrónica, pero muchas revistas omiten esto porque restringen el 
número de palabras total de un artículo y los detalles de este tipo de formato son 
extensos. En este sentido, siempre que se va someter un documento hay que revisar 
las especificaciones particulares que cada editor ofrece.

Leyva-Jiménez R, Hernández-Juárez AM, Nava-Jiménez G, López-Gaona V. 
Depresión en adolescentes y funcionamiento familiar. Rev Med Inst Mex 
Seguro Soc. 2007; 45 (3): 255-232.

Vitoria JC, Bilbao JR. Novedades en enfermedad celíaca. An Pediatr. 2013 
Ene;78(1):1-5.

8.3 Referencia de revista impresa

Formato

Nota: para artículos, las palabras volumen, número y páginas se omiten y en su 
lugar solo se escriben los números que les corresponden. En el primer ejemplo 
“45” corresponde al volumen, “3” al número y “255-232” a las páginas. Si el artículo 
no indica el mes de publicación, se omite.

Ejemplos: 

Apellidos e inicial de nombre del autor (es). Título del artículo. Abreviatura de la 
revista [Internet]. Año y mes abreviado [fecha de consulta]; Volumen (número): 
páginas. Disponible en: URL o DOI

Leyva-Jiménez R, Hernández-Juárez AM, Nava-Jiménez G, López-Gaona V. 
Depresión en adolescentes y funcionamiento familiar. Rev Med Inst Mex Seguro 
Soc. [Internet]. 2007 [citado 18 may 2020]; 45 (3): 225-232. Disponible en: 
https://www.redalyc.org/pdf/4577/457745527004.pdf

8.4 Referencia de artículo de revista electrónica (en Internet)

Formato

Nota: en la referencia no se incluye las palabras volumen, número ni páginas, 
sino que se reemplazan con los números que les correspondan según el 
artículo. 

Ejemplo de artículo con URL
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Patrias K, autora, Wendling D, editor. Citing medicine: the NLM style guide for 
authors, editors, and publishers [Internet]. 2nd ed. Bethesda (MD): National Library 
of Medicine (US); 2007 [Actualizado 2015 Oct 2; citado 2020 abr 12]. Disponible en: 
http://www.nlm.nih.gov/citingmedicine.

International Committee of Medical Journal Editors. Preparing a Manuscript for 
Submission to a Medical Journal. [Internet]. 2022 [citado 2022 feb 11]. Disponible 
en: https://www.icmje.org/recommendations/browse/ 

González, AF, Leiva LE, Jara AP, Valenzuela G, Fernández. Epidemiología y nuevas 
dianas moleculares en cáncer de mama. Enfermería Investiga, Investigación, 
Vinculación, Docencia y Gestión. 2022; 7 (4): 74-88. Disponible en: 
https://revistas.uta.edu.ec/erevista/index.php/enfi/article/view/1871

Alfonso-Mora ML, Castellanos-Garrido AL, Nieto AD, Acosta-Otálora ML, 
Sandoval-Cuellar C, Castellanos-Vega R, Goyeneche-Ortegón RL, Cobo-Mejía EA. 
Aprendizaje basado en simulación: estrategia pedagógica en fisioterapia. revisión 
integrativa. Educación Médica, 2020; 21(6): 357-363. Disponible en: 
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1575181318303322 

Leyva-Jiménez R, Hernández-Juárez AM, Nava-Jimenez G, López-Gaona V. 
Depresión en adolescentes y funcionamiento familiar. Rev Med Inst Mex Seguro 
Soc. [Internet]. 2007 [citado 2020 feb 11]; 45 (3): 225-232. Disponible en: 
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=457745527004
 
Nieto-de-Pascual RH, Guizar-Bermúdez C, Ortiz Trejo JF. Epidemiología de la 
enfermedad cerebral vascular. Rev Med Hosp Gen Mex. [Internet]. 2003 [citado 
2021 jun 07]; 66 (1): 7-12. Disponible en: 
https://www.medigraphic.com/pdfs/h-gral/hg-2003/hg031b.pdf 

National Library of Medicine. Samples of Formatted References for authors of 
Journal Articles. [Internet]. Estados Unidos. NLM; 2018 [citado 2022 feb 11]. 
Disponible en: https://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html

04

1

2

3

4

5

6

7

REFERENCIAS

14/15 INSTITUCIÓN UNIVERSITARIA ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE

REFERENCIAS
BIBLIOGRÁFICAS Las revistas tienen muchas variaciones sobre cómo incluir el DOI. A continuación, se 

muestran dos maneras de hacerlo. La primera corresponde a la recomendación del 
ICMJE (2), la segunda a una forma común de presentarlo en diferentes revistas.

Ejemplos: 

Muñoz K, Arévalo C, Tipán J, Morocho M. Prevalencia de depresión y factores 
asociados en adolescentes. Rev. Ecuat. Pediatría. [Internet]. 2021 abr. [citado 4 
nov 2023]; 22(1): 1-8. Disponible en: 
https://rev-sep.ec/index.php/johs/article/view/8 doi:10.52011/0008

Muñoz K, Arévalo C, Tipán J, Morocho M. Prevalencia de depresión y factores 
asociados en adolescentes. Rev. Ecuat. Pediatría. [Internet]. 2021 abr. [citado 4 
nov 2023]; 22(1): 1-8. Disponible en: doi:10.52011/0008

1.5 Ejemplo de artículo con DOI
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REFERENCIAS Biblioteca BiblioGuías. Guía para encontrar legislación y jurisprudencia: Citar 
legislación y jurisprudencia [Internet]. España: Universidad Autónoma de Madrid; 
2020 [citado 2022 feb 15]. Disponible en: 
https://biblioguias.uam.es/derecho/encontrar-legislacion-y-jurisprudencia/citar 

Rosero M. Guía adaptada de Citación Jurídica. [Internet]. Colombia: Universidad de 
los Andes; LEO. [citado 2022 feb 15]. Disponible en: 
https://leo.uniandes.edu.co/images/Guias/Citacin-Jurdica.pdf

Salud Pública en México. Lista de comprobación para la preparación de envíos. 
[Internet]. México. Instituto Nacional de Salud Pública; 2020 [citado 2022 feb 14]. 
Disponible en: https://saludpublica.mx/index.php/spm/about/submissions

Revista Panamericana de Salud Pública. Instrucciones para los autores. [Internet]. 
Estados Unidos. Organización Panamericana de la Salud; 2020 [citado 2022 feb 15]. 
Disponible en: https://www.paho.org/journal/es/instrucciones-para-autores#2.5
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