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VOLUNTARIADO UNIVERSITARIO DE PROYECCIÓN SOCIAL 

INSTITUCION UNIVERSITARIA ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE 

 

El programa de Voluntariado Universitario de la Institución Universitaria Escuela 
Nacional del Deporte se define como un grupo humano solidario con la posibilidad 
de construir una cultura consiente de la vida en comunidad, con calidad y con 
sentido social, a través del ejercicio responsable de los miembros de la 
Comunidad Universitaria, vinculándose de manera solidaria y aportando con 
acciones  proactivas de solución hacia algunos problemas o situaciones sociales, 
a nivel local con proyección hacia lo regional y lo nacional e Internacional. 

Este programa de Voluntariado Universitario lidera acciones sociales de interés 
general, realizadas por personas voluntarias pertenecientes a la comunidad 
académica quienes entregan su labor, tiempo y talento al servicio del bien común, 
en una relación de carácter civil y voluntario. 

 

¿Qué es un voluntario? 
Un voluntario es un individuo que, de manera consciente y sin remuneración 
económica, decide dedicar parte de su tiempo, habilidades y recursos a 
actividades y proyectos que contribuyen al bienestar y desarrollo de la comunidad, 
el medio ambiente o causas sociales. 

Los voluntarios actúan de manera altruista y desinteresada, motivados por el 
deseo de hacer un impacto positivo en la sociedad y ayudar a quienes lo 
necesitan, su participación puede abarcar una amplia variedad de áreas, 
incluyendo la asistencia en eventos, la prestación de servicios sociales, el trabajo 
en proyectos de conservación ambiental, entre otros. 

Los voluntarios suelen colaborar con organizaciones sin fines de lucro, 
instituciones educativas, agencias gubernamentales o grupos comunitarios para 
llevar a cabo actividades que promuevan el bien común y el desarrollo sostenible. 

 

 
CARACTERÍSTICAS DEL VOLUNTARIADO UNIVERSITARIO 

 
Los voluntarios de la IU Escuela Nacional del Deporte deben poseer una serie de 
características que les permitan desempeñarse de manera efectiva y 
comprometida en sus roles. Algunas de estas características incluyen: 
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Pasión por el Deporte y la salud: Deben tener un genuino interés y entusiasmo 
por el deporte y su impacto positivo en la sociedad. 

 
Compromiso: Deben estar comprometidos con la misión y valores de la IU 
Escuela Nacional del Deporte, así como con los objetivos del programa de 
voluntariado. 

 
Responsabilidad: Deben ser responsables y cumplir con los compromisos 
adquiridos, incluyendo horarios de trabajo, tareas asignadas y normas de 
conducta. 

 
Colaboración: Deben tener habilidades para trabajar en equipo y colaborar de 
manera efectiva con otros voluntarios, personal de la escuela y miembros de la 
comunidad. 

 
Flexibilidad: Deben ser flexibles y estar dispuestos a adaptarse a diferentes 
situaciones y necesidades que puedan surgir durante las actividades y eventos. 

 
Empatía: Deben mostrar empatía y sensibilidad hacia las necesidades y 
circunstancias de los participantes y beneficiarios del programa, especialmente 
aquellos en situación de vulnerabilidad. 

 
Respeto: Deben respetar la diversidad de opiniones, culturas y habilidades de 
todas las personas involucradas en las actividades deportivas y comunitarias. 

 
Integridad: Deben actuar con honestidad, ética y profesionalismo en todas sus 
interacciones y decisiones como voluntarios. 

 
Capacidad de Comunicación: Deben tener habilidades de comunicación efectiva 
para interactuar con diferentes públicos, incluyendo atletas, entrenadores, 
personal de la escuela y miembros de la comunidad. 

 
Iniciativa: Deben mostrar iniciativa y proactividad para identificar oportunidades 
de mejora y contribuir con nuevas ideas y soluciones creativas en el desarrollo del 
programa de voluntariado. 
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Objetivos del Programa de Voluntariado: 

 
• Apoyar el desarrollo y la organización de eventos deportivos nacionales e 

internacionales. 
 

• Promover la participación comunitaria y el espíritu de voluntariado entre los 
estudiantes de la Escuela Nacional del Deporte. 
 

• Contribuir al impacto social positivo a través de la participación en eventos 
con enfoque en la inclusión y el desarrollo comunitario. 
 
 

 
FORMACIÓN Y CAPACITACIÓN DE VOLUNTARIOS 

El Voluntariado Universitario de la Institución Universitaria Escuela Nacional del 
Deporte tiene directriz por parte de la señora Rectora, es orientado y fortalecido a 
través de la gestión que la Dirección Técnica de Proyección Social, quien procura 
y amplía la preparación del cuerpo de voluntarios, esto con el propósito de generar 
en el individuo Voluntario, además de su formación continua, un desarrollo 
personal,   así como también ampliar posibilidades y conocimientos para la 
ejecución eficiente de las responsabilidades asumidas en  cada uno de los 
proyectos, y en las diferentes actividades desarrolladas y de intervención desde el 
programa de voluntariado. 

 

Esta preparación se plantea a través de talleres, charlas y del ejercicio de 
acciones voluntarias en campo y en la búsqueda del fortalecimiento de habilidades 
sociales, generales y específicas tales como 

 

TEMAS DE CAPACITACIÓN PARA VOLUNTARIOS 
 

• Protocolo Ceremonial   Deportivo y etiquetas: 
Entrenamiento en normas de comportamiento y protocolo específicas para 
eventos deportivos. 

Formación en cómo interactuar apropiadamente con atletas, entrenadores, y 
público en general. 
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• Seguridad y Primeros Auxilios: 
Capacitación en técnicas de primeros auxilios y protocolos de seguridad para 
garantizar la integridad de los participantes y espectadores durante los eventos. 

 

• Comunicación y Atención al Público: 
Desarrollo de habilidades de comunicación efectiva para interactuar con el público, 
proporcionar información sobre el evento y resolver preguntas o inquietudes. 

 

• Logística y Organización de Eventos: 
Formación en aspectos logísticos como gestión de horarios, distribución de 
materiales, y coordinación de actividades para garantizar el buen desarrollo de los 
eventos. 

 

• Sensibilización Social y Diversidad: 
Educación sobre la importancia de la inclusión y el respeto a la diversidad en el 
contexto deportivo y social. 

Sensibilización sobre temas como igualdad de género, inclusión de personas con 
discapacidad y respeto a la diversidad cultural. 

 

• Ética y Valores Deportivos: 
Reflexión sobre los valores del deporte como el juego limpio, la competencia justa, 
el trabajo en equipo y el respeto mutuo. 

Promoción de conductas éticas y deportivas entre los voluntarios durante los 
eventos. 

Proyección Social ofrece o gestiona estas jornadas de actividades formativas o de 
capacitación orientadas hacia todo el cuerpo de voluntarios activos en el programa 
de Voluntariado Universitario de la Institución Universitaria Escuela Nacional del 
Deporte. 
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ACTIVIDADES DE VOLUNTARIADO UNIVERSITARIO 
 
 
• Apoyo Logístico en Eventos Deportivos: 

 
         Ayudar en la preparación y organización de eventos deportivos locales, 

nacionales e internacionales. 
 
         Asistir en la configuración y desmontaje de instalaciones, distribución de 

materiales y gestión de la logística general del evento. 
 

• Atención al Público y Asistencia en Eventos: 
 
        Brindar información y orientación a los espectadores sobre las actividades, 

horarios y ubicaciones durante los eventos deportivos. 
 
         Asistir en la gestión de entradas, control de acceso y orientación de los asistentes 

en las instalaciones. 
 

• Apoyo en Actividades Recreativas y Formativas: 
 
Colaborar en la organización de actividades deportivas recreativas para niños, 
jóvenes y adultos en la comunidad local. 

 
         Participar en programas de formación y capacitación deportiva para grupos 

específicos, como personas con discapacidad o adultos mayores. 
 

• Promoción de Estilos de Vida Saludables: 
 
        Participar en campañas de concientización sobre la importancia de la actividad 

física y los hábitos saludables. 
 
        Organizar eventos y actividades que fomenten la práctica deportiva y la adopción 

de estilos de vida activos entre la comunidad. 
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• Articulación en Proyectos Sociales y Comunitarios: 

 
        Colaborar con organizaciones sociales en proyectos que utilicen el deporte como 

herramienta para la inclusión social y el desarrollo comunitario. 
 
         Participar en actividades de voluntariado que beneficien a grupos vulnerables o en 

situación de riesgo a través del deporte y la recreación. 
 

• Apoyo a Programas de Investigación y Desarrollo Deportivo: 
 
         Contribuir en la recolección de datos, encuestas y análisis estadísticos en 

proyectos de investigación relacionados con el deporte y la actividad física. 
 
         Participar en programas de desarrollo deportivo que promuevan la innovación y el 

avance en el ámbito deportivo. 
 

REQUISITOS PARA PARTICIPAR DEL VOLUNTARIADO UNIVERSITARIO. 

• Inscribirse en la base de datos de Voluntariado Universitario en la Oficina 
de Proyección Social. 

• Diligenciar y actualizar cada que fuera necesario el Formato de Voluntarios. 
• Encontrarse en calidad de Estudiante activo de algún programa académico, 

docente, graduado, funcionario. 
• Estar académicamente matriculado. (Si es estudiante) 
• Vinculado activamente a una EPS o Sisben. 
• Fotografía escaneada. 
• Copia del documento de identidad escaneado. 
• RUT escaneado. 
• Tener activa la cuenta de correo institucional. 
• Asistir a las reuniones de Voluntariado programadas por la Institución 

Universitaria Escuela Nacional del Deporte, por lo menos al año. 
 
 

Link de Inscripción:  https://forms.gle/o2RRKNLkh81U33uH6 

https://forms.gle/o2RRKNLkh81U33uH6

