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Instrucciones para autores

La Revista Ateneo se acoge a los requisitos uniformes a lo propuesto por el Comité
Internacional de Editores de Revistas Medicas. http://www.icmje.org. De igual forma,
incluye las consideraciones éticas, http://www.icmje.org/recommendations/, tomando
como referente las recomendaciones del Comité de Etica en las publicaciones (COPE)
(http://publicationethics.org). Los integrantes del comité editorial y del proceso editorial
tienen total independencia de la universidad
http://www.icmje.org/recommendations/browse/roles-and-responsibilities/journal-
owners-and-editorial-freedom.html. Los articulos sometidos a la revista Ateneo, son
evaluados por el sistema Turnitin para la deteccion de plagio y enviados a evaluacién por
pares de acuerdo con los principios establecidos para la revisidbn por pares
http://www.icmje.org/recommendations/browse/roles-and-
responsibilities/responsibilities-in-the-submission-and-peer-peview-process.html

Objetivos y contenido

La Revista Ateneo tiene como propoésito principal promover y difundir conocimientos
técnicos y cientificos sobre aspectos del proceso salud enfermedad y sobre la préctica del
area de terapia fisica, ocupacional, actividad fisica y nutricion y en profesiones afines,
sirviendo al mismo tiempo de canal de intercambio de conocimientos y experiencias entre
estudiantes, investigadores y profesionales de la Institucion Universitaria Escuela Nacional
del Deporte y de Universidades e Instituciones nacionales y extranjeras.

Las lineas de investigacion de mayor interés son: Salud publica, problemas contemporaneos
de la formacion en salud, discapacidad e inclusion, desarrollo profesional, Estilos de vida.
Los manuscritos de mayor interés estan fundamentados en disciplinas basicas, clinicas o
sociales, relacionadas con el campo de la salud.

Recepcidn de articulos

El autor interesado en postular un manuscrito debe enviar los documentos completos al
correo: revista.ateneo@endeporte.edu.co
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Informacién General

Todo el material presentado a la Revista Ateneo pasa por un riguroso proceso de evaluacion
por parte del Comité Editorial y de pares académicos y, finalmente, por corrector de estilo
una vez aprobado el articulo para su publicacion.

Los articulos son aceptados con el entendimiento de que son datos originales provenientes
de proyectos de investigacion debidamente aprobados por los Comités de Revision
Institucional a los que haya lugar y que no han sido sometidos simultdneamente a otra revista.

Los autores cuando envian sus articulos para su evaluacion certifican originalidad y
transfieren los derechos de propiedad intelectual a la Revista Ateneo, de la Institucion
Universitaria Escuela Nacional del Deporte para su difusion en forma impresa y/o
electrénica. Pero la evidencia cientifica, el conflicto de intereses y el contenido de los
documentos son de responsabilidad exclusiva y Unica de los autores.

El Editor y el Comité Editorial de la Revista Ateneo muy respetuosamente solicitan a los
autores se sirvan anexar a sus articulos el siguiente documento:

e Carta de presentacion de articulo que incluye la declaracion de conflictos de intereses
y la declaracion de originalidad y cesion de derechos de autor.

Frecuencia de publicacién
Ateneo es una revista semestral de publicacion continua

Politica de Libre acceso

La Revista Ateneo ofrece el libre acceso a los articulos publicados y no considera cargos
econdmicos al autor durante el proceso de publicacion.

Atribucion-NoComercial-SinDerivadas 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0): No se
permite un uso comercial de la obra original ni de las posibles obras derivadas, la distribucion
de las cuales se debe hacer con una licencia igual a la que regula la obra original. https://
creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
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Tipos de manuscritos

Articulo de investigacion cientifica y tecnolégica. Documento que presenta, de manera
detallada, los resultados originales de proyectos terminados de investigacion. La estructura
generalmente utilizada contiene cuatro partes importantes: introduccion, metodologia,
resultados y conclusiones. Extension maxima de 5000 palabras y hasta 40 referencias

Articulo de reflexion. Documento que presenta resultados de investigacion terminada desde
una perspectiva analitica, interpretativa o critica del autor, sobre un tema especifico,
recurriendo a fuentes originales. Extension maxima 3000 palabras y hasta 20 referencias

Articulo de revision. Documento resultado de una investigacion terminada donde se
analizan, sistematizan e integran los resultados de investigaciones publicadas o no
publicadas, sobre un campo en ciencia o tecnologia, con el fin de dar cuenta de los avances
y las tendencias de desarrollo. Se caracteriza por presentar una cuidadosa revision
bibliografica de por lo menos 50 referencias. Extension méaxima de 4000 palabras.

Articulo corto. Documento breve que presenta resultados originales preliminares o parciales
de una investigacién cientifica o tecnoldgica, que por lo general requieren de una pronta
difusion. Extensién maxima de 2000 palabras y 2 tablas o figuras y hasta 20 referencias

Reporte de caso. Documento que presenta los resultados de un estudio sobre una situacién
particular con el fin de dar a conocer las experiencias técnicas y metodoldgicas
consideradas en un caso especifico. Incluye una revisién sisteméatica comentada de la
literatura sobre casos analogos.

Revision de tema. Documento resultado de la revision critica de la literatura sobre un tema
en particular.

Cartas al editor. Posiciones criticas, analiticas o interpretativas sobre los documentos
publicados en la revista, que a juicio del Comité editorial constituyen un aporte importante a
la discusion del tema por parte de la comunidad cientifica de referencia. Extension méaxima
de 600 palabras y hasta 10 referencias

Editorial. Documento escrito por el editor, un miembro del comité editorial o un investigador
invitado sobre orientaciones en el dominio tematico de la revista. Extension maxima de
1500 palabras
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IMPORTANTE: Para el reporte de investigaciones originales o revisiones, la revista
recomienda que los autores sigan las guias pertinentes descritas por el consorcio internacional
Equator-Network (https://www.equator-network.org)

Licencia Creative Commons

Esta obra esta disponible bajo licencia internacional Creative Commons Creative Commons
Reconocimiento-NoComercial-Compartirigual 4.0 (CC BY-NC-SA 4.0). En consecuencia,
los lectores pueden copiar, redistribuir, remezclar y transformar el contenido publicado en
los articulos de la revista. No se permite un uso comercial de la obra original ni de las posibles
obras derivadas, la distribucion de las cuales se debe hacer con una licencia igual a la que
regula la obra original. https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/ Todos los textos
incluidos en la Revista Ateneo estan protegidos por derechos de autor. Conforme a la ley,
estd prohibida su reproduccién por cualquier medio mecanico o electrénico, sin permiso
escrito del editor.

Politica de propiedad intelectual:

La Revista Ateneo respeta los derechos morales reconociendo a los autores que participan en
ella, acogiéndose a las Leyes sobre Derechos de Autor y Propiedad Intelectual que rigen a
nivel nacional e internacional. La titularidad de los derechos patrimoniales de los articulos
publicados es de la Revista Ateneo de la Institucion Universitaria Escuela Nacional del
Deporte. La aceptacion para publicacion de un articulo en la Revista Ateneo exige a todos
los autores que entreguen una carta de cesion de derechos patrimoniales, la cual le permite a
la revista, la reproduccion del documento en formato impreso y digital.

Preparaciéon de manuscritos

Los autores deberan ocultar su identidad en el articulo. En el documento sometido a la revista
no deben ir los nombres, ni las afiliaciones de los autores. Estos serdn tomados de los
metadatos que registren los autores al momento del sometimiento. Los resultados de la
revision por pares pueden ser: aceptado, aceptado con revisiones o0 no apto para publicacion.

Todos los documentos deben ajustarse a los “Requisitos Uniformes para Manuscritos
Enviados a Revistas Biomédicas” (véase: http:// www.icmje.org).

Los manuscritos deben ser presentados en espafiol. El resumen debe ser estructurado
(maximo 250 palabras con los titulos: Introduccion, Objetivo, Métodos, Resultados y
Conclusiones) en idiomas espafiol e inglés.


https://www.equator-network.org/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
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Los agradecimientos deben incluir: las contribuciones que no justifican autoria,
reconocimientos a las fuentes de apoyo financiero y de material de apoyo, todo tipo de ayuda
técnica, aunque haya sido remunerada, y una declaracion de potenciales conflictos de
intereses (ej: relaciones financieras con la industria, afiliacion o participacion en una
organizacion con un interés financiero directo en el tdpico del articulo, etc.). Al final del
articulo se debe colocar una lista de la(s) contribucidn(es) de cada autor al estudio (¢quién
hizo qué?).

Debe estar escrito en Microsoft®Word, a espacio y medio (incluidas referencias) y con
formato de margenes estrecho (1,27 cm por cada lado).

Hoja de inicio

La hoja de inicio incluye: titulo, nombre y apellido de los autores, grados académicos mas
importantes, afiliacion institucional, direcciones de correspondencia (incluyendo teléfono y
correo electrénico). (los nombres seran publicados en el orden y manera que fueron
enviados). Indicar el cddigo Orcid en cada uno de los autores.

Otras secciones

La segunda pagina debe presentar un resumen (en espafiol, inglés) estructurado, con una
extension no superior a 1.500 caracteres y con una lista de maximo cinco palabras clave (los
términos de encabezamiento de materia médica del Index Medicus o Thesaurus o Decs). El
resumen indicara los objetivos del trabajo, los procedimientos basicos utilizados (métodos),
los resultados principales (aqui se presentan datos especificos y su significacion estadistica,
si es el caso) y las conclusiones principales.

La seccidn de materiales y métodos debe incluir una subseccion sobre consideraciones éticas.
Esta subseccion debe indicar la obtencién de consentimiento informado y las revisiones
éticas o de otro caracter a las que hubiese lugar, incluido el nombre del comité y el nombre
de la institucion que lo avala.

Tablas

Las tablas deben ser presentadas en formato tabla de Word, numeradas consecutivamente en
numeros arabigos y acompariada por un titulo. Estas deben aclarar o aportar al texto, no
duplicar el contenido. Deben incluirse dentro del texto, después de la mencién en el mismo.
No deben contener lineas verticales ni horizontales al interior de la tabla.
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Figuras

Todo material ilustrativo debe considerarse como una figura y deben presentarse de manera
separada. Todas las figuras deben ser mencionadas en el texto y numeradas de manera
consecutiva con numeros ardbigos. Las Figuras y leyendas de las figuras deben ser incluidas
dentro del documento. Adicionalmente se debe enviar cada figura en archivo separado, sin
la leyenda, en formato TIFF con una resolucion no menor a 300 dpi, o preferiblemente en
formato EPS. Todas las figuras deben estar en la misma proporcion o escala.

Los autores recibiran un PDF de su articulo para realizar la respectiva prueba antes de
publicar.

Referencias

Se sigue la norma Vancouver. Pueden consultar la pagina
https://www.imperial.ac.uk/media/imperial-college/administration-and-support-
services/library/public/vancouver.pdf

1. Articulos de publicaciones periddicas (un autor): Streiner DL. Thinking small: research
designs appropriate for clinical practice. Can J Psychiatr 1998; 43(7): 737-41.

2. Articulos de publicaciones periddicas (dos a seis autores): enumere los primeros seis
autores: Vega KJ, Pina I, Krevsky B. Heart transplantation is associated with an increased
risk  for pancreatobiliary  disease. Ann Inter Med 1996;124:  980-3.
Drachman DB, Adams RN, Josifek LF, Self SG. Fuctional activities of autoantibodies to
acenthycholine receptors and the clinical severity of myasthenia gravis. N Engl J Med 1982;
307: 769-775.

3. Articulos de publicaciones periddicas (méas de seis autores): enumere los primeros seis
autores seguido por et al. Ramos A, Fraga S, Krieger M, Jardim S, Curi R, Ferreira F, et al.
Aspectos psiquiatricos da intoxicacao ocupacional pelo mercurio metélico: relato de un caso
clinico. Rev Bras Psiquiatr 1998; 20: 200-6.

4. Articulos sin nombre del autor: Cancer in South Africa (editorial). S Afr Med J 1994;
84:15.

5. Libros: Gilman S. Cerebellum and motor dysfunction. In: Asbury AK, McKhann GM,
McDonald WI, eds. Diseases of the Nervous System. Philadelphia: W.B. Saunders Company;
1986: 401-422.
Ringsven MK, Bond D. Gerontology and leadership skills for nurses. 2nd ed. Albany(NY):
Delmar Publishers; 1996.
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Kornblith PI, Walker MD, Casady JR. Neurologic Oncology, Philadelphia: J.B. Lippincott
Company; 1987: 49-65.

6. Capitulos del libro:

Phillips SJ, Whisnant JP. Hypertension and stroke. En: Laragh JH, Brenner BM, editors.
Hypertension: pathophysiology, diagnosis, and management. 2nd ed. New York: Raven
Press; 1995. p. 465-78.
Primera edicion Kessler HH. Concepto de rehabilitacion. En: Gonzélez R. Rehabilitacion
Médica. Barcelona (Espafia): Masson S. A.; 1997. p. 1-5.

7. Libros en que los editores son autores: Norman 1J, Redfern SJ, editors. Mental health
care for elderly people. New York: Churchill Livingstone; 1996.

8. Articulo de revista en formato electronico: Morse SS. Factors in the emergence of
infectiousdiseases. Emerg Infect Dis [En linea] 1995 Jan—Mar [Citada 1996Jun 5];1(1).
Disponible en: http://www.cdc.gov/ncidod/eid/index.htm

Otros tipos de referencia deberan seguir las indicaciones dadas en el documento del
International Committee of Medical Journal Editors (Grupo de Vancouver) disponible en
internet en: www.icmje.org

Consideraciones para autores:

e Los autores deben recordar que el ejercicio de publicar estd basado en la sana
competencia. No es suficiente que el articulo sea “aceptable”, “bueno” o “correcto”,
debe ser interesante, original y cientificamente riguroso.

e Los manuscritos deben ser escritos de manera clara, concisa y coherente.

e Sequir al pie de la letra las instrucciones para los autores. Los manuscritos que no
sigan las instrucciones seran devueltos para su correccion, sin revision.

e Los agradecimientos deben ser concisos, directos y dirigidos a personas o
instituciones que contribuyen sustancialmente al articulo. Deben ir antes de las
referencias bibliogréficas. Las referencias bibliograficas se insertan en el texto y se
numeran consecutivamente siguiendo el orden en que se mencionan por primera vez.
El estilo y la puntuacién de las referencias siguen el formato que recomienda
(Vancouver).
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