PLAN DE FORMACION EN SALUD PUBLICA

PLAN DE ACCION DE PPSS 2023

PLAN DE FORMACION EN SALUD PUBLICA PARA LOS USUARIOS

Objetivo: Realizar capacitacidon en temas de promocién y mantenimiento de la salud el plan de
formacién en salud publica para los usuarios.

Poblacidn objeto: usuarios de la IPS
Informacion de entrada para el plan:

Siendo los usuarios la parte interesada dentro del mapa de actores, se toma la informacién de las
capacitaciones en temas de salud publica a partir de las encuestas para identificar las necesidades
de capacitacidon en temas de salud publica de tal manera que permita identificar y conocer sus
necesidades y expectativas como punto de partida para elaborar el plan de capacitacion de los
usuarios.

Temas priorizados para 2023.

TEMAS

1.Salud Mental

2. Prevencién enfermedades crénicas Hipertension

3. Nutricidn saludable

4. Deberes y Derechos en salud

Plan de formacion para los usuarios:
Metodologia:

Para las actividades de capacitacién en salud publica en temas de promocién y mantenimiento de
la salud a los usuarios se plantea:

-Solicitar apoyo a la secretaria de Salud Municipal para recibir informacion charlas con enfoque de
promocién y mantenimiento de la salud.

-Empoderar a los representantes de la asociacién de usuarios de tal manera que sean
multiplicadores y difusores de las actividades de las capacitaciones

-Dirigir las actividades a los usuarios, pero también a los colaboradores de la Institucién.
- Utilizar los canales de difusion web, redes, espacios de divulgacién: jornadas salud, e mails.

-Realizar las capacitaciones a través de las actividades a cargo de los estudiantes mediante el
convenio la docencia asistencia.

- Difusion a través de carteleras y otros medios, asi como a través del drea de bienestar.



Recursos:

Humanos: docentes, estudiantes, profesionales propios e invitados, convenios con ente territorial.
Locativos: Instalaciones, salones, IPS

Materiales: Redes, cartelera, folletos, presentacion.

Registros: registros de asistencia.



