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Politica Editorial

La Revista Ciencia y Deporte es el medio de comunicacion oficial de la Facultad
de Ciencias de la Educacién y del Deporte de la Institucidon Universitaria Escuela
Nacional del Deporte, para la difusion, esencialmente, de la produccién cientifica
y tecnoldégica y de los avances mds sobresalientes de la investigacién como
expresion libre y responsable de la comunidad académica institucional en el
desarrollo del conocimiento. La publicacién tiene como objetivo general, contribuir
de manera permanente a la elevacion del nivel cientifico y tecnolégico de los
profesionales vinculados al deporte, a la educacién fisica, a la recreacion, a la
actividad fisica y a los campos afines.

De acuerdo con los campos especificos que determinan la investigaciéon y la
innovacion tecnoldgica institucional, las temdaticas de los trabajos se orientardn en
lo posible por los siguientes objetos de estudio.

* El deporte, la educacion fisica, la recreacion y la actividad fisica en la
educacion preescolar, bdsica, media y superior.

e Laformacion deportiva en las categorias infantiles y juveniles.

e La preparacion del deportista para altos logros.

e El deporte olimpico y paralimpico.

e El deporte para todos.

e La direccidon y gestion del deporte, la educacion fisica, la recreacion
y la actividad fisica.

e Laformacion del talento humano del deporte, la educacion fisica, la
recreacion y la actividad fisica.

La publicacién tendrd una periodicidad semestral con una circulaciéon nacional e
infernacional, siendo prioritaria la socializacién del conocimiento cientifico entre
todos los miembros de la comunidad educativa de la IUEND, los entes deportivos
departamentales y municipales, los organismos deportivos (federaciones vy ligas),
las entidades promotoras de salud a través de la actividad fisica y las instituciones
académicas y cientificas que mantienen con la IUEND estrechos lazos de
cooperacion en los perfiles principales de la institucion.

Los articulos podrdn ser presentados por grupos de investigacion, profesores e
investigadores independientes, los estudiantes y colaboradores externos.
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De acuerdo con las reglamentaciones vigentes de la IUEND no se publicardn textos
con contenido que promueva algin tipo de discriminacién social, racial, sexual,
politica o religiosa.

En el caso de las producciones que hayan sido presentadas en eventos cientificos
el (los) autor (es) deberdn indicar a continuacién del titulo del articulo la
denominacién oficial del evento, la institucidn y el ano de realizacion, precedidos
de la indicacién “Presentado en:”

Clases de articulos y secciones

La revista reUne los resultados de los trabajos de investigacién que provienen de
revisiones cientificas y de avances o informes finales de investigacion que
corresponden a la ejecucion de los proyectos institucionales, los proyectos

de las dreas académicas especificas o los proyectos de trabajos de grado
culminados en los diferentes planes y programas de estudio de la Facultad, todo
ello con marcado cardcter de originalidad, rigor académico y pertenencia social.

Como politica institucional de investigaciones, orientada a la apropiacion social
del conocimiento, la revista consfituye ademds un espacio informativo vy
promocional de la Institucidn Universitaria Escuela Nacional del Deporte; por tanto,
se ha estructurado en secciones que permiten el cumplimiento de tales propdsitos:

» Cartas a la Escuela Nacional del Deporte: Opiniones, comentarios e inquietudes
de los lectores sobre la revista, relacionados con publicaciones previas.

* Notas de interés. Espacio informativo sobre el quehacer académico institucional.

 Revisiones cientificas. Trabajos sobre una temdatica determinada basados en el
andlisis de la informacion existente.

* Investigaciones. Seccidon en la que se presentan los resulfados de la actividad
cientifica y de innovacion tecnoldgica en forma de avances o informes finales de

proyectos de investigacion.

* Estudios de caso: Seccion para la comunicacion de experiencias pedagogicas,
metodoldgicas, de intervencion social, de aplicacion
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de enfoques diferenciales e interculturales, de direccidon y gestion en el deporte, la
educacidn fisica, la recreaciéon y la actividad fisica.

* Resumenes de trabajos de grado: Corresponden a una muestra de los frabajos
ya evaluados satisfactoriamente en los diferentes programas académicos de la
Facultad de Ciencias de la Educacion y del Deporte, realizados por los estudiantes
en su proceso de grado.

Estructura de los articulos

Titulo y encabezado
* Titulo del articulo (no mdés de veinte palabras).
* Nombre completo del (los) autor (es).
* Titulacion acadéemica de cada autor.
e Cargo u ocupacion actual de cada autor.
 Direccion electronica de cada autor (opcional).
* Palabras Claves (hasta ocho).
* Resumen de 300 palabras maximo.
* Abstract.

Revisiones Cientificas
* Presentacion.
e Desarrollo.
* Conclusiones.
* Bibliografia.
Investigaciones
* Presentacion.
* Marco Referencial.
* Marco Metodoldgico.
¢ Andlisis y Discusion de los Resultados.
* Conclusiones.
* Bibliografia.

Estudios de Caso
* Presentaciéon del caso.
* Descripcion de las intervenciones.
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¢ Resultados.
¢ Conclusiones.
* Bibliografia.

Referencias
* Al final del texto del articulo se hard una relacién de las referencias citadas en
el tfrabajo, en cuyo caso la descripcién bibliogrdfica serd acorde con las normas
APA vigentes.

Normas para la presentacion de los trabajos

- Temdtica y originalidad. Los escritos deberdn desarrollar la temdatica con
profundidad, en un estilo claro y de fdcil lectura. El contenido debe ser enlo posible
original e inédito.

- Archivos en Word. Todos los articulos deberdn ser elaborados en computador,
preferible en formato Word o superior, en su version definitiva, debidamente
revisados y corregidos, sin faltas gramaticales, ortogrdficas y de esfilo.

- Presentacion del texto. El texto debe ser presentado en idioma esparfol, con el
formato de texto lo mdas neutro como sea posible, con una extensién no mayor a
diez pdaginas. Debe ser elaborado en hojas carta de 21,5 cm por 28 cm, escritas por
un solo lado, a una sola columna, con mdargenes: izquierdo de 4 cm, derecho de 2
cm, superior de 3 cm e inferior de 3 cm, y con el nUmero de pdgina insertado e
impreso en el margen inferior derecho de cada hoja.

Se redactardn en letra Arial, tamano 12, a espacio y medio entre lineas y pdrrafos,
con los textos justificados solo por la izquierda, para poder distinguir los puntos y
aparte.

No se separardn los pdrrafos entre si mediante una linea en blanco, salvo en los
casos de citas directas, féormulas y ecuaciones y otros intercalados especiales,
casos enlos cuales irdn en pdrrafos aparte, precedidos y seguidos por sendas lineas
en blanco y con el formato de pdrrafo Sangria. Tampoco se sangrard la primera
linea de pdrrafo ni con tabuladores, sangrias o espacios en blanco.

Imagenes y grdficos
Los trabajos que contienen elementos grdficos, como fotos, dibujos, esquemas,
tablas y diagramas estadisticos deberdn entregarse cumpliendo siempre dos
condiciones:

- Grabacién conjunta con los textos. En el mismo documento donde se han
elaborado los textos se pegardn o insertardn los elementos graficos, en el lugar y

Direcciéon Técnica de Investigaciones



INSTITUCION UNIVERSITARIA
-. ESCUELA
N Al

ACIONAL
del DEPORTE

posicion del texto en el que deban ir, colocando con estos sus respectivas clases
de imdagenes (tabla, figura, etc.), numeraciones vy titulos.

- Grabacidn independiente de imagenes. De manera adicional, cada uno de los
elementos grdficos del frabajo se grabard en un archivo independiente, diferente
al del articulo, en los formatos y los programas en que originalmente se elaboraron
o copiaron. Grdficos, tablas, cuadros y tortas se pueden presentar preferiblemente
en Excel y eventualmente en Power Point; las fotos e ilustraciones, en formatos EPS,
JPEG, TIF, .Al, en un famano mayor al que el autor desea que sean reproducidos y
con una resolucién minima de 300 dpi, para lograr una mayor calidad. Las tomas
de fotos deben hacerse con cdmaras digitales que tengan al menos diez (10)
megapixeles, con la mayor resolucion posible al momento de la captura o toma
de laimagen y grabarlas y entregarlas en el formato original que tenga la cdmara.
No son vdlidos archivos de imdagenes suministrados en GIF, PICT o DNG, y por lo
general no son utilizables las imdgenes bajadas de internet pues usualmente tienen
muy baja resolucion.

Los elementos grdaficos deben ser numerados con caracteres ardbigos en la
secuencia en que aparezcan en el texto. Estos deben ser explicativos y poseer un
titulo corto.

Cuando los elementos graficos contengan abreviaturas estos deberdn ser
explicados en la leyenda o en la parte inferior de 1os mismos.

En caso de utilizar fotografias analdgicas impresas se deben enfregar copias en
papel brillante, tamano postal, de buena calidad y alto contraste.

Condiciones de entrega de los trabajos

Los trabajos deberdn entregarse en la Facultad de Ciencias de la Educacion y del
Deporte de la IUEND para ser evaluados por el Comité Cientifico de la Revista, en
soporte digital (CD) e impresos en papel. Ambos, digital e impreso, deben contener
la misma version definitiva de los articulos.

Los articulos originales no deberdn ser enviados a ofras revistas mientras se
encuentren en el proceso de revision por el Comité Cientifico.

El Comité, de comuUn acuerdo con los autores de los articulos, podrd realizar las
modificaciones que considere necesarias para mejorar la calidad de los mismos.
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Los autores de los articulos serdin Unicos responsables de los conceptos y posiciones
expresados en los trabajos, asi su publicacién en la Revista no significa acuerdo
alguno de la institucién con el contenido de los mismos.
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