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Política Editorial  

La Revista Ciencia y Deporte es el medio de comunicación oficial de la Facultad 

de Ciencias de la Educación y del Deporte de la Institución Universitaria Escuela 

Nacional del Deporte, para la difusión, esencialmente, de la producción científica 

y tecnológica y de los avances más sobresalientes de la investigación como 

expresión libre y responsable de la comunidad académica institucional en el 

desarrollo del conocimiento. La publicación tiene como objetivo general, contribuir 

de manera permanente a la elevación del nivel científico y tecnológico de los 

profesionales vinculados al deporte, a la educación física, a la recreación, a la 

actividad física y a los campos afines. 

De acuerdo con los campos específicos que determinan la investigación y la 

innovación tecnológica institucional, las temáticas de los trabajos se orientarán en 

lo posible por los siguientes objetos de estudio. 

• El deporte, la educación física, la recreación y la actividad física en la 

educación preescolar, básica, media y superior. 

• La formación deportiva en las categorías infantiles y juveniles.  

• La preparación del deportista para altos logros.  

• El deporte olímpico y paralímpico.  

• El deporte para todos.  

• La dirección y gestión del deporte, la educación física, la recreación 

y la actividad física.  

• La formación del talento humano del deporte, la educación física, la 

recreación y la actividad física. 

 

La publicación tendrá una periodicidad semestral con una circulación nacional e 

internacional, siendo prioritaria la socialización del conocimiento científico entre 

todos los miembros de la comunidad educativa de la IUEND, los entes deportivos 

departamentales y municipales, los organismos deportivos (federaciones y ligas), 

las entidades promotoras de salud a través de la actividad física y las instituciones 

académicas y científicas que mantienen con la IUEND estrechos lazos de 

cooperación en los perfiles principales de la institución. 

 

Los artículos podrán ser presentados por grupos de investigación, profesores e 

investigadores independientes, los estudiantes y colaboradores externos. 

 



 

Dirección Técnica de Investigaciones 

 

De acuerdo con las reglamentaciones vigentes de la IUEND no se publicarán textos 

con contenido que promueva algún tipo de discriminación social, racial, sexual, 

política o religiosa. 

 

En el caso de las producciones que hayan sido presentadas en eventos científicos 

el (los) autor (es) deberán indicar a continuación del título del artículo la 

denominación oficial del evento, la institución y el año de realización, precedidos 

de la indicación “Presentado en:” 

 

Clases de artículos y secciones  

 

La revista reúne los resultados de los trabajos de investigación que provienen de 

revisiones científicas y de avances o informes finales de investigación que 

corresponden a la ejecución de los proyectos institucionales, los proyectos 

de las áreas académicas específicas o los proyectos de trabajos de grado 

culminados en los diferentes planes y programas de estudio de la Facultad, todo 

ello con marcado carácter de originalidad, rigor académico y pertenencia social. 

 

Como política institucional de investigaciones, orientada a la apropiación social 

del conocimiento, la revista constituye además un espacio informativo y 

promocional de la Institución Universitaria Escuela Nacional del Deporte; por tanto, 

se ha estructurado en secciones que permiten el cumplimiento de tales propósitos: 

 

• Cartas a la Escuela Nacional del Deporte: Opiniones, comentarios e inquietudes 

de los lectores sobre la revista, relacionados con publicaciones previas. 

 

• Notas de interés. Espacio informativo sobre el quehacer académico institucional. 

 

• Revisiones científicas. Trabajos sobre una temática determinada basados en el 

análisis de la información existente. 

 

• Investigaciones. Sección en la que se presentan los resultados de la actividad 

científica y de innovación tecnológica en forma de avances o informes finales de 

proyectos de investigación. 

 

• Estudios de caso: Sección para la comunicación de experiencias pedagógicas, 

metodológicas, de intervención social, de aplicación 
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de enfoques diferenciales e interculturales, de dirección y gestión en el deporte, la 

educación física, la recreación y la actividad física. 

 

• Resúmenes de trabajos de grado: Corresponden a una muestra de los trabajos 

ya evaluados satisfactoriamente en los diferentes programas académicos de la 

Facultad de Ciencias de la Educación y del Deporte, realizados por los estudiantes 

en su proceso de grado. 

 

 

Estructura de los artículos  

Título y encabezado  

• Título del artículo (no más de veinte palabras).  

• Nombre completo del (los) autor (es).  

• Titulación académica de cada autor.  

• Cargo u ocupación actual de cada autor.  

• Dirección electrónica de cada autor (opcional).  

• Palabras Claves (hasta ocho).  

• Resumen de 300 palabras máximo.  

• Abstract.  

Revisiones Científicas  

• Presentación.  

• Desarrollo.  

• Conclusiones.  

• Bibliografía.  

Investigaciones  

• Presentación.  

• Marco Referencial.  

• Marco Metodológico.  

• Análisis y Discusión de los Resultados.  

• Conclusiones.  

• Bibliografía.  

Estudios de Caso  

• Presentación del caso.  

• Descripción de las intervenciones.  
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• Resultados.  

• Conclusiones.  

• Bibliografía.  

Referencias  
• Al final del texto del artículo se hará una relación de las referencias citadas en 

el trabajo, en cuyo caso la descripción bibliográfica será acorde con las normas 

APA vigentes.  

Normas para la presentación de los trabajos  

- Temática y originalidad. Los escritos deberán desarrollar la temática con 

profundidad, en un estilo claro y de fácil lectura. El contenido debe ser en lo posible 

original e inédito.  

- Archivos en Word. Todos los artículos deberán ser elaborados en computador, 

preferible en formato Word o superior, en su versión definitiva, debidamente 

revisados y corregidos, sin faltas gramaticales, ortográficas y de estilo.  

- Presentación del texto. El texto debe ser presentado en idioma español, con el 

formato de texto lo más neutro como sea posible, con una extensión no mayor a 

diez páginas. Debe ser elaborado en hojas carta de 21,5 cm por 28 cm, escritas por 

un solo lado, a una sola columna, con márgenes: izquierdo de 4 cm, derecho de 2 

cm, superior de 3 cm e inferior de 3 cm, y con el número de página insertado e 

impreso en el margen inferior derecho de cada hoja.  

 

Se redactarán en letra Arial, tamaño 12, a espacio y medio entre líneas y párrafos, 

con los textos justificados solo por la izquierda, para poder distinguir los puntos y 

aparte.  

 

No se separarán los párrafos entre sí mediante una línea en blanco, salvo en los 

casos de citas directas, fórmulas y ecuaciones y otros intercalados especiales, 

casos en los cuales irán en párrafos aparte, precedidos y seguidos por sendas líneas 

en blanco y con el formato de párrafo Sangría. Tampoco se sangrará la primera 

línea de párrafo ni con tabuladores, sangrías o espacios en blanco.  

Imágenes y gráficos  

Los trabajos que contienen elementos gráficos, como fotos, dibujos, esquemas, 

tablas y diagramas estadísticos deberán entregarse cumpliendo siempre dos 

condiciones:  

- Grabación conjunta con los textos. En el mismo documento donde se han 

elaborado los textos se pegarán o insertarán los elementos gráficos, en el lugar y 
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posición del texto en el que deban ir, colocando con estos sus respectivas clases 

de imágenes (tabla, figura, etc.), numeraciones y títulos.  

- Grabación independiente de imágenes. De manera adicional, cada uno de los 

elementos gráficos del trabajo se grabará en un archivo independiente, diferente 

al del artículo, en los formatos y los programas en que originalmente se elaboraron 

o copiaron. Gráficos, tablas, cuadros y tortas se pueden presentar preferiblemente 

en Excel y eventualmente en Power Point; las fotos e ilustraciones, en formatos EPS, 

JPEG, TIF, .AI, en un tamaño mayor al que el autor desea que sean reproducidos y 

con una resolución mínima de 300 dpi, para lograr una mayor calidad. Las tomas 

de fotos deben hacerse con cámaras digitales que tengan al menos diez (10) 

megapíxeles, con la mayor resolución posible al momento de la captura o toma 

de la imagen y grabarlas y entregarlas en el formato original que tenga la cámara. 

No son válidos archivos de imágenes suministrados en GIF, PICT o DNG, y por lo 

general no son utilizables las imágenes bajadas de internet pues usualmente tienen 

muy baja resolución.  

 

Los elementos gráficos deben ser numerados con caracteres arábigos en la 

secuencia en que aparezcan en el texto. Estos deben ser explicativos y poseer un 

título corto.  

 

Cuando los elementos gráficos contengan abreviaturas estos deberán ser 

explicados en la leyenda o en la parte inferior de los mismos.  

 

En caso de utilizar fotografías analógicas impresas se deben entregar copias en 

papel brillante, tamaño postal, de buena calidad y alto contraste.  

Condiciones de entrega de los trabajos  

 

Los trabajos deberán entregarse en la Facultad de Ciencias de la Educación y del 

Deporte de la IUEND para ser evaluados por el Comité Científico de la Revista, en 

soporte digital (CD) e impresos en papel. Ambos, digital e impreso, deben contener 

la misma versión definitiva de los artículos.  

Los artículos originales no deberán ser enviados a otras revistas mientras se 

encuentren en el proceso de revisión por el Comité Científico.  

 

El Comité, de común acuerdo con los autores de los artículos, podrá realizar las 

modificaciones que considere necesarias para mejorar la calidad de los mismos.  
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Los autores de los artículos serán únicos responsables de los conceptos y posiciones 

expresados en los trabajos, así su publicación en la Revista no significa acuerdo 

alguno de la institución con el contenido de los mismos.  

 

 


